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DILLUNS
8

Macarrons

Truita francesa

Enciam i blat de moro
Pa blanc o integral
Fruita de temporada

‘ PA AMB FORMATGE

Crema de carbassé

Pizza de pernil i formatge
Amanida mixta
Pa blanc o integral
Fruita de temporada

PA AMB FORMATGE
22

Pésols saltejats amb gall dindi

Truita de patatai ceba

Enciam i blat de moro
Pa blanc o integral
Fruita de temporada
PA AMB FORMATGE

29

Amanida d'arrds

Llom rostit amb salsa

Enciam i blat de moro
Pa blanc o integral
Fruita de temporada
PA AMB FORMATGE

DIMARTS
9
Mongeta tendra amb patates

Llom rostit amb salsa

Amanida de tomaquet i formatge
Pa blanc o integral
Fruita de temporada
IOGURT

16
Amanida de pasta

Llu¢ alaromana

Enciam i pastanaga
Pa blanc o integral
Fruita de temporada
GALETES AMB SUC

23
Amanida d'arrds

Rap al forn

Enciami olives
Pa blanc o integral
Fruita de temporada
PA AMB GALL DINDI

30
Mongetes seques estofades amb
verdures

Truita francesa amb formatge

Enciami olives
Pa blanc o integral
Fruita de temporada
PA AMB GALL DINDI

VEDRUNA RIPOLL - SETEMBRE 2025
Menu Basal

DIMECRES
10

Amanida de cigrons

Pollastre amb salsa de poma

Enciom i pastanaga
Pa blanc o integral
Fruita de temporada
PA AMB GALL DINDI

17
Arros ala napolitana

Truita de carbasséd

Enciami blat de moro
Pa blanc o integral
Fruita de temporada
PA AMB GALL DINDI
24
Broquil amb patata
Hamburguesa de vedella ala

planxa
Enciami pastanaga

Pa blanc o integral
logurt 'La Fageda'
FRUITA

DlJOUS
11

Fealiw

18
Amanida russa

Pit de pollastre ala planxa

Patates
Pa blanc o integral
Fruita de temporada
IOGURT
25

Amanida de patata

Pollastre ala farigola

Enciamitomaquet
Pa blanc o integral
Fruita de temporada
IOGURT

aramarlq

Bewa rfwr

DIVENDRES
12
Arrds amb verduretes

Lluc al forn

Enciami olives
Pa blanc o integral
Gelat
FRUITA
19
Llenties

Salsitxes ala planxa

Enciami olives
Pa blanc o infegral
Gelat
FRUITA
26
Espaguetis

W ok de gall dindi amb verduretes

Pa blanc o integral
Fruita de temporada
GALETES AMB SUC

Fruita de temporada:

Poma, Pera, Platan, Taronja, Sindria, Nectarines




VEDRUNA RIPOLL LLAR - SETEMBRE 2025
Menu Basal

DILLUNS
1

N ——
=)
8

Macarrons

Truita francesa

Enciami blat de moro
Pa blanc o integral
Fruita de temporada
PA AMB FORMATGE
15

Crema de carbassd

Croquetes de pernil
Amanida mixta
Pa blanc o integral
Fruita de temporada
PA AMB FORMATGE
22

Pesols saltejats amb gall dindi

Truita de patatai ceba
Enciam i blat de moro
Pa blanc o integral
Fruita de temporada
PA AMB FORMATGE
29

Amanida d'arrds

Llom rostit amb salsa

Enciam i blat de moro
Pa blanc o integral
Fruita de temporada
PA AMB FORMATGE

DIMARTS
2

Arrds ala napolitana

Truita de patatai ceba
Enciami olives
Pa blanc o integral
Fruita de temporada
PA AMB FORMATGE
9

Mongeta tendra amb patates

Llom rostit amb salsa

Amanida de tomaquet i formatge
Pa blanc o integral
Fruita de temporada
IOGURT
16

Amanida russa

Pit de pollastre ala planxa

Patates fregides
Pa blanc o integral
Fruita de temporada
GALETES AMB SUC
23

Amanida d'arrds

Rap al forn

Encioami olives
Pa blanc o integral
Fruita de temporada
PA AMB GALL DINDI

Mongetes seques estofades amb
verdures

Truita francesa amb formatge

Enciami olives
Pa blanc o integral
Fruita de temporada
PA AMB GALL DINDI

DIMECRES
3

Broquil amb patata

Hamburguesa a la planxa

Enciam i blat de moro
Pa blanc o integral
logurt natural
FRUITA
10

Amanida de cigrons

Pollastre amb salsa de poma

Enciami pastanaga
Pa blanc o integral
Fruita de temporada
PA AMB GALL DINDI

17

Arros a la napolitana

Truita de carbassd

Enciam i blat de moro
Pa blanc o integral
Fruita de temporada
PA AMB GALL DINDI

24
Broquil amb patata

Hamburguesa de vedella ala

planxa
Enciam i pastanaga

Pa blanc o integral
logurt 'La Fageda'
FRUITA

DUJOUS
4

Llenties

Lluc alallimona
Enciam i tomaquet
Pa blanc o integral

Fruita de temporada
GALETES AMB SUC

11

Featiw

18

Amanida de pasta

Llu¢ alaromana

Enciaom i pastanaga
Pa blanc o integral
Fruita de temporada
IOGURT
25

Amanida de patata

Pollastre ala farigola

Enciam i tomaquet
Pa blanc o integral
Fruita de temporada
|IOGURT

aramark
-’I}ewa rvfc)r

DIVENDRES
5

Crema de carbassa

Pollastre al forn

Patates
Pa blanc o integral
Fruita de temporada
IOGURT
12

Arrds amb verduretes

Llug al forn
Enciamii olives
Pa blanc o integral
Gelat
FRUITA
19

Llenties

Salsitxes ala planxa

Enciami olives
Pa blanc o integral
Gelat
FRUITA
26
Espaguetis

W ok de gall dindi amb
verduretes

Pa blanc o integral
Fruita de temporada
GALETES AMB SUC

Fruita de temporada:

Poma, Pera, Platan, Taronja, Sindria, Nectarines




VEDRUNA RIPOLL LLAR - SETEMBRE 2025
MenuU Basal Triturat

DILLUNS
1

8

Puré de patata, porro,
carbassa i ou

Triturat de fruita natural
TRITURAT DE FRUITA NATURAL

15

Puré de patata, mongeta
verda, pastanagai vedella

Triturat de fruita natural
TRITURAT DE FRUITA NATURAL

22

Puré de patata, porro,
carbassa i ou

Triturat de fruita natural
TRITURAT DE FRUITA NATURAL

29
Puré de semola,
pastanaga, porro i porc

Triturat de fruita natural
TRITURAT DE FRUITA NATURAL

DIMARTS
2

Puré de patata, porro,
carbassa i ou

Triturat de fruita natural
COMPOTA DE FRUITES

9

Puré de semola,
pastanaga, porro i porc

Triturat de fruita natural
COMPOTA DE FRUITES

16

Puré de patata, carbassé,
carbassa, ceba i pollastre

Triturat de fruita natural
COMPOTA DE FRUITES

23
Puré de patata,

pastanaga, pesols, cebai
peix
Triturat de fruita natural
COMPOTA DE FRUITES
30
Puré de patata, porro,
carbassaiou

Triturat de fruita natural
COMPOTA DE FRUITES

DIMECRES
3

Puré de sémola,
pastanaga, porro i porc

logurt natural
TRITURAT DE FRUITA AMB IOGURT

10

Puré de patata, carbassd,
carbassa, ceba i pollastre

Triturat de fruita natural
TRITURAT DE FRUITA AMB IOGURT

17

Puré de patata, porro,
carbassa i ou

Triturat de fruita naturall
TRITURAT DE FRUITA AMB IOGURT

24
Puré de patata, mongeta
verda, pastanaga i vedella

logurt 'La Fagedda'
TRITURAT DE FRUITA AMB IOGURT

Poma, Pera, Platan, Taronja, Sindria, Nectarines

aramark
Pewa Im’c,r

DUJOUS DIVENDRES
4 5
Puré de patata,
pastanaga, pésols, cebai
peix
Triturat de fruita natural logurt natural
IOGURT NATURAL COMPOTA DE FRUITES
11 12
Puré de patata,
pastanaga, pesols, cebai
peix
logurt natural
COMPOTA DE FRUITES
18 19
Puré de patata,
pastanaga, pésols, cebai
peix
Triturat de fruita natural logurt natural
IOGURT NATURAL COMPOTA DE FRUITES
25 26
Puré de patata,
pastanaga, pésols, cebai
peix
Triturat de fruita natural
COMPOTA DE FRUITES

Puré de patata, carbassd,
carbassa, ceba i pollastre

Fealiw

Puré de sémola,
pastanaga, porro i porc

Puré de patata, carbassd,
carbassa, cebai pollastre

Triturat de fruita natural
IOGURT NATURAL

Fruita de temporada:
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‘ PA AMB FORMATGE

VEDRUNA RIPOLL - SETEMBRE 2025
Menu Sense Ou

DILLUNS
8

Macarrons s/ou

Hamburguesa d'au a la planxa

Enciam i blat de moro
Pa blanc o integral
Fruita de temporada

15
Crema de carbassd

Pizza de pernil i formatge

Amanida mixta
Pa blanc o integral
Fruita de temporada
PA AMB FORMATGE
22

Pesols saltejats amb gall dindi

Llom ala planxa

Enciam i blat de moro
Pa blanc o integral
Fruita de temporada
PA AMB FORMATGE

29
Amanida d'arrds

Llom rostit amb salsa

Enciam i blat de moro
Pa blanc o integrall
Fruita de temporada
PA AMB FORMATGE

DIMARTS
9

Mongeta tendra amb patates

Llom rostit amb salsa

Amanida de tomaquet i formatge

Pa blanc o integral
Fruita de temporada
IOGURT
16

Amanida de pasta s/ou

Lluc al'andalusa

Enciami pastanaga
Pa blanc o integral
Fruita de temporada
GALETES §/OU AMB SUC

23
Amanida d'arrds

Rap al forn

Enciami olives
Pa blanc o integral
Fruita de temporada
PA AMB GALL DINDI

30
Mongetes seques estofades amb

verdures

Gall dindi a la planxa

Enciami olives
Pa blanc o integral
Fruita de temporada
PA AMB GALL DINDI

DIMECRES
10

Amanida de cigrons

Pollastre amb salsa de poma

Enciami pastanaga
Pa blanc o integral
Fruita de temporada
PA AMB GALL DINDI

17

Arrds ala napolitana

Gall dindi ala planxa

Enciami blat de moro
Pa blanc o integral
Fruita de temporada
PA AMB GALL DINDI

24
Broquil amb patata

Hamburguesa de vedella ala

planxa
Enciami pastanaga

Pa blanc o integral
logurt 'La Fageda'
FRUITA

DIJOUS
11

Featin

18

Amanida russa s/ou ni maionesa

Pit de pollastre ala planxa
Patates
Pa blanc o integral
Fruita de temporada
IOGURT
25

Amanida de patata

Pollastre ala farigola

Pa blanc o integral
Fruita de temporada
IOGURT

aramark
-’l}ewa rfwr

DIVENDRES
12

Arrds amb verduretes

Lluc al forn

Enciami olives
Pa blanc o infegral
Gelat s/ou
FRUITA
19
Llenties

Salsitxes ala planxa
Enciami olives
Pa blanc o integral
Gelat s/ou
FRUITA
26

Espaguetis s/ou

W ok de gall dindi amb verduretes

Pa blanc o intfegral
Fruita de temporada
GALETES S/OU AMB SUC

Fruita de temporada:

Poma, Pera, Platan, Taronja, Sindria, Nectarines




VEDRUNA RIPOLL - SETEMBRE 2025
Menu Sense Lactosa

DILLUNS
8

Macarrons s/lactics

Truita francesa

Enciam i blat de moro
) Pa blanc o integral
Wil y Fruita de temporada

i 3 PA AMB PERNIL
15
Crema de carbassd

Pizza de pernil s/formatge

Amanida mixta
Pa blanc o integral
Fruita de temporada
PA AMB PERNIL
22

Pesols saltejats amb gall dindi

Truita de patatai ceba

Enciam i blat de moro
Pa blanc o integral
Fruita de temporada
PA AMB PERNIL

29
Amanida d'arrds

Llom rostit amb salsa

Enciam i blat de moro
Pa blanc o integrall
Fruita de temporada
PA AMB PERNIL

DIMARTS
9

Mongeta tendra amb patates

Llom rostit amb salsa

Amanida de tomdaquet
Pa blanc o integral
Fruita de temporada
IOGURT DESOIA
16
Amanida de pasta

Lluc alaromana s/lactics

Enciami pastanaga
Pa blanc o integral
Fruita de temporada
GALETES S/LACTICS AMB SUC

23
Amanida d'arrds

Rap al forn

Enciami olives
Pa blanc o integral
Fruita de temporada
PA AMB GALL DINDI

30
Mongetes seques estofades amb
verdures

Truita francesa

Enciami olives
Pa blanc o integral
Fruita de temporada
PA AMB GALL DINDI

DIMECRES
10

Amanida de cigrons

Pollastre amb salsa de poma

Enciami pastanaga
Pa blanc o integral
Fruita de temporada
PA AMB GALL DINDI

17

Arrds ala napolitana

Truita de carbassé

Enciami blat de moro
Pa blanc o integral
Fruita de temporada
PA AMB GALL DINDI

24
Broquil amb patata

Hamburguesa de vedella ala

planxa
Enciami pastanaga

Pa blanc o integral
logurt de soia
FRUITA

DIJOUS
11

Featin

18

Amanida russa

Pit de pollastre ala planxa

Patates
Pa blanc o integral
Fruita de temporada
IOGURT DE SOIA

25

Amanida de patata

Pollastre ala farigola

Enciam i fomaquet
Pa blanc o integral
Fruita de temporada
IOGURT DESOIA

aramark
-’l}ewa rfwr

DIVENDRES
12

Arrds amb verduretes

Lluc al forn
Enciami olives
Pa blanc o infegral
Gelat s/lactics
FRUITA
19

Llenties

Salsitxes ala planxa
Enciami olives
Pa blanc o integral
Gelat s/lactics
FRUITA
26

Espaguetis s/lactics

W ok de gall dindi amb verduretes

Pa blanc o intfegral
Fruita de temporada
GALETES S/LACTICS AMB SUC

Fruita de temporada:

Poma, Pera, Platan, Taronja, Sindria, Nectarines




VEDRUNA RIPOLL - SETEMBRE 2025
Menu Sense PLV

DILLUNS
8

Macarrons s/lactics

Truita francesa

Enciam i blat de moro
) Pa blanc o integral
Wil y Fruita de temporada

i 3 PA AMB PERNIL
15
Crema de carbassd

Pizza de pernil s/formatge

Amanida mixta
Pa blanc o integral
Fruita de temporada
PA AMB PERNIL
22

Pesols saltejats amb gall dindi

Truita de patatai ceba

Enciam i blat de moro
Pa blanc o integral
Fruita de temporada
PA AMB PERNIL

29
Amanida d'arrds

Llom rostit amb salsa

Enciam i blat de moro
Pa blanc o integrall
Fruita de temporada
PA AMB PERNIL

DIMARTS
9

Mongeta tendra amb patates

Llom rostit amb salsa

Amanida de tomdaquet
Pa blanc o integral
Fruita de temporada
IOGURT DESOIA
16
Amanida de pasta

Lluc alaromana s/lactics

Enciami pastanaga
Pa blanc o integral
Fruita de temporada
GALETES S/LACTICS AMB SUC

23
Amanida d'arrds

Rap al forn

Enciami olives
Pa blanc o integral
Fruita de temporada
PA AMB GALL DINDI

30
Mongetes seques estofades amb
verdures

Truita francesa

Enciami olives
Pa blanc o integral
Fruita de temporada
PA AMB GALL DINDI

DIMECRES
10

Amanida de cigrons

Pollastre amb salsa de poma

Enciami pastanaga
Pa blanc o integral
Fruita de temporada
PA AMB GALL DINDI

17

Arrds ala napolitana

Truita de carbassé

Enciami blat de moro
Pa blanc o integral
Fruita de temporada
PA AMB GALL DINDI

24
Broquil amb patata

Hamburguesa de vedella ala

planxa
Enciami pastanaga

Pa blanc o integral
logurt de soia
FRUITA

DIJOUS
11

Featin

18

Amanida russa

Pit de pollastre ala planxa

Patates
Pa blanc o integral
Fruita de temporada
IOGURT DE SOIA

25

Amanida de patata

Pollastre ala farigola

Enciam i fomaquet
Pa blanc o integral
Fruita de temporada
IOGURT DESOIA

aramark
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DIVENDRES
12

Arrds amb verduretes

Lluc al forn
Enciami olives
Pa blanc o infegral
Gelat s/lactics
FRUITA
19

Llenties

Salsitxes ala planxa
Enciami olives
Pa blanc o integral
Gelat s/lactics
FRUITA
26

Espaguetis s/lactics

W ok de gall dindi amb verduretes

Pa blanc o intfegral
Fruita de temporada
GALETES S/LACTICS AMB SUC

Fruita de temporada:

Poma, Pera, Platan, Taronja, Sindria, Nectarines
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DILLUNS
8

Macarrons

Truita francesa

Enciam i blat de moro
Pa blanc o integral
y Fruita de temporada

‘ PA AMB FORMATGE

Crema de carbassd

Pizza de pernil i formatge

Amanida mixta
Pa blanc o integral
Fruita de temporada
PA AMB FORMATGE
22

Pesols saltejats amb gall dindi

Truita de patatai ceba

Enciam i blat de moro
Pa blanc o integral
Fruita de temporada
PA AMB FORMATGE

29

Amanida d'arrds

Llom rostit amb salsa

Enciam i blat de moro
Pa blanc o integrall
Fruita de temporada
PA AMB FORMATGE

DIMARTS
9

Mongeta tendra amb patates

Llom rostit amb salsa

Amanida de tomaquet i formatge
Pa blanc o integral
Fruita de temporada
IOGURT

16
Amanida de pasta

Gall dindi ala planxa

Enciami pastanaga
Pa blanc o integral
Fruita de temporada
GALETES AMB SUC

23

Amanida d'arrds

Llom ala planxa

Enciami olives
Pa blanc o integral
Fruita de temporada
PA AMB GALL DINDI

30
Mongetes seques estofades amb
verdures

Truita francesa amb formatge

Enciami olives
Pa blanc o integral
Fruita de temporada
PA AMB GALL DINDI

VEDRUNA RIPOLL - SETEMBRE 2025
Menu Sense Peix

DIMECRES
10

Amanida de cigrons

Pollastre amb salsa de poma

Enciami pastanaga
Pa blanc o integral
Fruita de temporada
PA AMB GALL DINDI

17

Arrds ala napolitana

Llom ala planxa

Enciami blat de moro
Pa blanc o integral
Fruita de temporada
PA AMB GALL DINDI

24
Broquil amb patata

Hamburguesa de vedella ala

planxa
Enciami pastanaga

Pa blanc o integral
logurt 'La Fageda'
FRUITA

DIJOUS
11

Featin

18

Amanida russa s/tonyina

Pit de pollastre ala planxa

Patates
Pa blanc o integral
Fruita de temporada
IOGURT

25
Amanida de patata

Pollastre ala farigola

Enciam i fomaquet
Pa blanc o integral
Fruita de temporada
IOGURT

aramarlq
Bewa rfwr

DIVENDRES
12

Arrds amb verduretes

Hamburguesa d'au a la planxa

Enciami olives
Pa blanc o infegral
Gelat
FRUITA
19
Llenties

Salsitxes ala planxa

Enciami olives
Pa blanc o integral
Gelat
FRUITA

26
Espaguetis

W ok de gall dindi amb verduretes

Pa blanc o intfegral
Fruita de temporada
GALETES AMB SUC

Fruita de temporada:

Poma, Pera, Platan, Taronja, Sindria, Nectarines
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DILLUNS
8

Macarrons

Truita francesa

Enciam i blat de moro
Pa blanc o integral
y Fruita de temporada

‘ PA AMB FORMATGE

Crema de carbassd

Pizza de formatge

Amanida mixta
Pa blanc o integral
Fruita de temporada
PA AMB FORMATGE

22

Pesols saltejats amb gall dindi

Truita de patatai ceba

Enciam i blat de moro
Pa blanc o integral
Fruita de temporada
PA AMB FORMATGE
29

Amanida d'arrds

Gall dindi a la planxa

Enciam i blat de moro
Pa blanc o integrall
Fruita de temporada
PA AMB FORMATGE

DIMARTS
)
Mongeta tendra amb patates

Hamburguesa d'au a la planxa

Amanida de tomaquet i formatge
Pa blanc o integral
Fruita de temporada
IOGURT

16
Amanida de pasta

Llugc alaromana

Enciami pastanaga
Pa blanc o integral
Fruita de temporada
GALETES AMB SUC

23

Amanida d'arrds

Rap al forn

Enciami olives
Pa blanc o integral
Fruita de temporada
PA AMB GALL DINDI

30
Mongetes seques estofades amb
verdures

Truita francesa amb formatge

Enciami olives
Pa blanc o integral
Fruita de temporada
PA AMB GALL DINDI

VEDRUNA RIPOLL - SETEMBRE 2025
Menu Sense Porc

DIMECRES
10

Amanida de cigrons

Pollastre amb salsa de poma

Enciami pastanaga
Pa blanc o integral
Fruita de temporada
PA AMB GALL DINDI
17

Arrds ala napolitana

Truita de carbassé

Enciami blat de moro
Pa blanc o integral
Fruita de temporada
PA AMB GALL DINDI

24
Broquil amb patata
Hamburguesa de vedella ala

planxa
Enciami pastanaga

Pa blanc o integral
logurt 'La Fageda'
FRUITA

DIJOUS
11

Featin

18

Amanida russa

Pit de pollastre ala planxa

Patates
Pa blanc o integral
Fruita de temporada
IOGURT

25
Amanida de patata

Pollastre ala farigola

Enciam i fomaquet
Pa blanc o integral
Fruita de temporada
IOGURT

aramarlq

Bewa rfwr

DIVENDRES
12

Arrds amb verduretes

Lluc al forn

Enciami olives
Pa blanc o infegral
Gelat
FRUITA
19
Llenties

Salsitxes d'au ala planxa
Enciami olives
Pa blanc o integral
Gelat
FRUITA
26
Espaguetis

W ok de gall dindi amb verduretes

Pa blanc o intfegral
Fruita de temporada
GALETES AMB SUC

Fruita de temporada:

Poma, Pera, Platan, Taronja, Sindria, Nectarines




	Diapositiva 1
	Diapositiva 2
	Diapositiva 3
	Diapositiva 4
	Diapositiva 5
	Diapositiva 6
	Diapositiva 7
	Diapositiva 8
	Diapositiva 9

